
Contraindicaciones para la colocación de la SNG

Contraindicaciones absolutas

• Tracto gastrointestinal no funcionante (por ejemplo, íleo paralítico)

• Patología obstructiva completa en orofaringe, esófago, que impide el paso del tubo (por 
ejemplo,  estenosis, tumor)

• Aspirado gástrico abundante y/o alto riesgo de aspiración (por ejemplo, obstrucción 
debida a tumor o estenosis)

• Vómitos intratables que no se resuelven con un antiemético adecuado.

Contraindicaciones relativas

• Fractura basal del cráneo, ya que el tubo puede ingresar al cerebro. sí está mal 
colocado. Se utilizará la vía orogástrica cómo alternativa.

• Varices esofágicas

• Mucositis

• Vómitos que responden a los antieméticos.

• Trastornos, cirugías o traumatismos maxilofaciales.

• La disminución del nivel de conciencia es una contraindicación relativa por el 
incremento del riesgo de aspiración. Si es preciso se puede hacer con la visualización 
directa con laringoscopio o intubación endotraqueal. 
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